Infoblatt Systemische Beratung

Systemische Beratung fiir Familien — rund um das Thema Horschadigung
Ihr Kind hat eine Horschadigung oder Sie als Eltern sind horgeschadigt und haben Kinder?
Sie kdnnen

e sich Hilfe suchen, wenn Sie nach der Diagnose das Geflihl haben, dass ,eine Welt
zusammengestirzt ist”.

e sich beraten lassen, wenn Sie Fragen zu lhrer Geflihlswelt (Bsp. Schuldgefiihle) haben. Der
geschitzte Rahmen soll auch die Moglichkeit geben, negative Gefiihle wie Scham, Wut,
Trauer, Schuld, ... anschauen und ausdriicken zu kdnnen.

e sich informieren, wie Sie mit lhrem Kleinkind kommunizieren kénnen, wenn dieses noch
nicht Gber Lautsprache verfligt.

e mit mir anschauen, wie Sie Alltagssituationen anders gestalten kénnen, wenn es zu
wiederkehrenden Konflikten (Bsp. Erziehungsthemen, Geschwisterkinder) kommt.

e sich in Entscheidungssituationen (Bsp. Wahl der Schule) beraten lassen, um auch die
tieferliegenden Kriterien und Aspekte bericksichtigen zu kénnen.

Die Beratungsangebote sind kostenfrei. Die Beratung unterliegt der absoluten Schweigepflicht.
Bei Bedarf werden lautsprachbegleitende Gebarden (LBG) eingesetzt.

Durchgefiihrt werden die Beratungen von Ulrike Hildenbrand. Sie ist Horgeschadigtenpadagogin und
Systemische Familientherapeutin (SG).

Kontakt:

Ulrike Hildenbrand

Sonderpadagogische Beratungsstelle an der Erich Kastner-Schule
MoltkestraRRe 134

76187 Karlsruhe

Telefon: 0721/ 133 — 4773

Fax: 0721/ 133 - 4780

E-Mail: Ulrike.Hildenbrand @eks-ka.de
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